
 

  

 
 
Výživa ve výchově ke zdraví 
 
Ministerstvo zemědělství pro Vás připravilo velice pěkné výukové materiály na téma zdraví. 
Jedná se o učebnice a pracovní sešity, které si můžete zdarma stáhnout a využít ve svých 
hodinách Výchovy ke zdraví a zdravému životnímu stylu. 
 
Veškeré informace, publikace a aplikace na téma zdraví a zdravé potraviny naleznete na 
stránkách www.bezpecnostpotravin.cz.   
 
Učebnice a pracovní sešity ke stažení zdarma naleznete ZDE 
 

 

http://www.bezpecnostpotravin.cz/
https://www.viscojis.cz/teens/

