Nase telefonicka krizova pomoc CDZ RIAPS Trutnov je vam k dispozici 24/7!
Jsme tu pro vas

o) +420 702 256 762 (4

- Nonstop provoz

- Anonymné a zdarma (hradite pouze bézny tarif hovoru)

Nevihejte se obratit, pokud:
prozivate tizkost, smutek nebo osamélost,

mate obavy o své dusevni zdravi, 4

Celite ndrocné Zivotni situaci, ‘

pecujete o blizkého s dusevnim onemocnénim.
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