
 

 

 

Druhý Místní den pro energii a klima na území MAS Hradecký venkov 

 

Svátek svatého Martina se slaví 11. listopadu, kdy podle pranostiky má Martin 
přijet na bílém koni a přivézt první sníh. Od toho také vznikla další přísloví 
a pořekadla, například „Na svatého Martina bývá dobrá peřina“ nebo „Sníh se 
sype velkou mocí, svatý Martin jede v noci“. Obec Hořiněves vítala sv. Martina 
na bílém koni již po jedenácté. Tento svátek slaví příchod zimy, ta ale v letošním 
roce trochu působí obavy mezi občany. Každým dnem je čím dál zřetelnější, že 
vysokým cenám za energie se v zimě opravdu nevyhneme, neboť ceny za 
elektřinu a plyn se šplhají ke stále neuvěřitelným rekordům. Využili jsme této 
akce pro veřejnost a uskutečnili jsme druhý Místní den pro klima a energii, 
s cílem zvyšovat veřejné povědomí o tématech jako je energetická efektivita, 
využívání obnovitelných zdrojů energie a odolnost vůči změně klimatu. 
Návštěvníci mohli využít poradenství zkušeného odborníka, který se snažil najít 
odpovědi na otázky, jak na úspory energií v domácnosti. Prvním krokem je široce 
využívané a rovněž také efektivní zateplení nemovitosti. Pro co nejúčinnější 
izolaci nejde pouze o zateplení fasády, kdy sice můžeme ušetřit 30 % energií, ale 
pokud k němu přidáme ještě zateplení střechy a podlahy, zvýší se úspory i o 50 %. 
Až 40 % energie je odváděno okny, proto je důležité nebát se investovat i do 
jejich výměny. Nedílnou součástí, jak na energetické úspory je jistě způsob 
vytápění nemovitosti. V současnosti jsou na trhu hodnoceny jako vysoce úsporná 
tepelná čerpadla v kombinaci s fotovoltaikou.  
 
Zvýšená energetická účinnost u konečného uživatele přispěje ke snížení 
spotřeby primární energie, ke snížení emisí CO2 a dalších skleníkových plynů, 
a tím k prevenci nebezpečných klimatických změn. 
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