Spolufinancovano Kralovéhradecky

kraj
Evropskou unii *

Sluzby blizko lidem a jejich kazdodennimu zivotu

Jak zajistit, aby seniofi, rodiny s détmi, lidé se zdravotnim postizenim nebo pedujici védéli, na koho
se mohou obratit, kdyz potfebuji pomoc? | o tom bylo setkani zastupcu obci, mikroregiona,
socialnich sluzeb a dalSich aktérd v socialni oblasti, které se uskute¢nilo v Nechanicich.

Ugastnici méli moznost nahlédnout do fungovani Senior centra Nechanice s.r.o. a seznamit se
s jeho sluzbami pro seniory, véetné péce o osoby s demenci. Soucasti setkani byla také prohlidka
prostor centra a pfedstaveni pfikladu dobré praxe — kavarny Café u rybiCek, ktera je oteviena také
vefejnosti a pfirozené propojuje klienty centra s jejich rodinami a mistni komunitou. V Senior centru
se snazi vytvaret prostredi, ve kterém seniofi neztraceji kontakt s béznym Zivotem a mohou si co
nejdéle zachovat dlstojnost, sobéstacnost a moznost rozhodovat o sobé.

Na navstévu navazala spoleCna diskuse o potfebach obyvatel uzemi MAS Hradecky venkov
a moznostech jejich FeSeni. Hovofilo se napfiklad o podpofe senior( a neformalné pecujicich, rodin
s détmi i lidi se zdravotnim postizenim. Dllezitym tématem byla také informovanost — v mensich
obcich totiz nékdy neni problémem pouze dostupnost samotné sluzby, ale takeé to, Ze lidé nevédi,
kam se ve své konkrétni situaci obratit.

»,Chceme, aby se informace o dostupné pomoci dostavaly k lidem v€as a co nejblize jejich domovu.
Proto je dllezité propojovat obce, socialni sluzby a dal$i organizace a spole¢né hledat feSeni, ktera
budou fungovat pfimo v naSem regionu,“ zaznélo béhem setkani.

Ugastnici zaroveri diskutovali o vyznamu pravidelného sdileni zkuSenosti a o potfeb& zachovat
spolupraci a pfedavani informaci i pfi zménach ve vedeni obci. Setkani pfineslo nové podnéty
a zkusSenosti, které mohou pomoci pfi planovani dalSich aktivit a hledani konkrétnich feSeni
pro obyvatele regionu.

Senior centrum Nechanice s.r.o.: Péce, ktera propojuje seniory s komunitou
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