
 
 
      
 

 

   
 

Služby blízko lidem a jejich každodennímu životu 
Jak zajistit, aby senioři, rodiny s dětmi, lidé se zdravotním postižením nebo pečující věděli, na koho 
se mohou obrátit, když potřebují pomoc? I o tom bylo setkání zástupců obcí, mikroregionů, 
sociálních služeb a dalších aktérů v sociální oblasti, které se uskutečnilo v Nechanicích. 

Účastníci měli možnost nahlédnout do fungování Senior centra Nechanice s.r.o. a seznámit se  
s jeho službami pro seniory, včetně péče o osoby s demencí. Součástí setkání byla také prohlídka 
prostor centra a představení příkladu dobré praxe – kavárny Café u rybiček, která je otevřená také 
veřejnosti a přirozeně propojuje klienty centra s jejich rodinami a místní komunitou. V Senior centru 
se snaží vytvářet prostředí, ve kterém senioři neztrácejí kontakt s běžným životem a mohou si co 
nejdéle zachovat důstojnost, soběstačnost a možnost rozhodovat o sobě. 

Na návštěvu navázala společná diskuse o potřebách obyvatel území MAS Hradecký venkov  
a možnostech jejich řešení. Hovořilo se například o podpoře seniorů a neformálně pečujících, rodin 
s dětmi či lidí se zdravotním postižením. Důležitým tématem byla také informovanost – v menších 
obcích totiž někdy není problémem pouze dostupnost samotné služby, ale také to, že lidé nevědí, 
kam se ve své konkrétní situaci obrátit. 

„Chceme, aby se informace o dostupné pomoci dostávaly k lidem včas a co nejblíže jejich domovu. 
Proto je důležité propojovat obce, sociální služby a další organizace a společně hledat řešení, která 
budou fungovat přímo v našem regionu,“ zaznělo během setkání. 

Účastníci zároveň diskutovali o významu pravidelného sdílení zkušeností a o potřebě zachovat 
spolupráci a předávání informací i při změnách ve vedení obcí. Setkání přineslo nové podněty  
a zkušenosti, které mohou pomoci při plánování dalších aktivit a hledání konkrétních řešení  
pro obyvatele regionu. 
 

   

Senior centrum Nechanice s.r.o.: Péče, která propojuje seniory s komunitou 
 

 

 

 

Spolufinancováno z OPZ+, individuálního projektu Rozvoj regionálního partnerství v sociální oblasti  
na území obcí Královéhradeckého kraje IV, reg. č. CZ.03.02.02/00/24_068/0004972. 


